La contraception

26 septembre 2012
ULB salle Dupréel

At

W FEDERATION LAIQUE
e centres
DE PLANNING FAMILIAL

Adresse

ULB, salle Dupréel (Batiment de sociologie, premier étage),
44 avenue Jeanne, 1050 Ixelles.

Acces

Trams 25 et 94, bus 71, arrét Jeanne

PAF - repas compris

Membres FLCPF: 5€

Non-membres: 10€

Renseignements et inscriptions

Service citoyenneté — tel. 02 502 82 03 - fax 02 503 30 93
BIC: GEBABEBB - IBAN: BE24 0013 2387 9238
citoyennete@planningfamilial.net
............................................................ Organisateur

’ Fédération Laique de Centres de Planning Familial (FLCPF),
34 rue de la tulipe, 1050 Ixelles
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La contraception

Modérateur: Dr Jean-Jacques Amy

Le 26 septembre a lieu la Journée Mondiale

de la Contraception. Une occasion de s'interroger
sur les acquis et les enjeux actuels des différentes
méthodes proposées aux femmes et aux couples.

Comment en sommes-nous arrivés a la contraception
actuelle? Les nouvelles méthodes hormonales
sont-elles justifiees? Quel est I'intérét d’'une
contraception de longue durée? Les firmes
pharmaceutiques jouent-elles le jeu des méthodes
fiables au moindre co(it? Quelle influence exerce

le médecin sur le choix de la femme? Quels sont les
situations problématiques que rencontrent aujourd’hui
les intervenants qu'ils soient médecins, accueillants
ou animateurs de centres de planning familial?

Toutes ces questions seront abordées
lors de cette journée a laquelle nous espérons
vous voir nombreux !

Programme

9h30: Historique des moyens de contraception,
Dr Jean-Jacques Amy, co-président de la FLCPF
Si, a toutes les époques et partout dans le monde,
les femmes ont toussé, sauté, éternué et massé
vigoureusement leur ventre pour expulser une
descendance indésirable, comment sommes-nous
arrivés aux moyens de contraception actuels?

10h15: Les méthodes hormonales,

Dr Ulysse Gaspard, professeur a I'Université
de Liege
Pourquoi les méthodes hormonales sont-elles les plus
prescrites? Ces hormones sont-elles aussi néfastes
que le prétendent d'aucuns? Pourquoi y a-t-il plusieurs
générations de pilules? Parmi ces générations, laquelle
choisir?

11h15: L'étude CHOICE et le counselling,
Dr Mireille Merckx, vice-présidente
de la VWOG (Vlaamse Vereniging voor Obstetrie
en Gynaecologie)
Le Dr Mireille Merckx présentera les résultats de
I'étude européenne Choice sur I'impact des conseils du
médecin dans le choix d'une méthode contraceptive
hormonale.

12h00: Pause repas

13h00: Les contraceptifs longue durée,
Dr Yannick Manigart, gynécologue au City
Planning et au CHU St Pierre
Quels sont les avantages et les inconvénients des
méthodes de longue durée tels le stérilet, Iimplant
ou la pigdre contraceptive? Ces méthodes sont-elles
suffisamment connues? Sont-elles recommandées pour
les jeunes filles?

13h45: Les enjeux économiques de la contraception,
Henri Houben, journaliste au GRESEA (Groupe
de Recherche pour une Stratégie économique
alternative)
Les intéréts commerciaux des firmes pharmaceutiques
sont-ils compatibles avec la santé des patientes?
La loi du marché nuit-elle a une information de qualité,
qui permettrait aux femmes un choix réel de la méthode
contraceptive qui leur convient le mieux?

14h30: Information et prescription:
reflets de la pratique quotidienne
Panel d'intervenants: gynécologues et médecins

en centre de planning familial, en milieu hospitalier

et en cabinet privé ; accueillants

et animateurs en centres

de planning familial.

Au travers d'une vision la plus large possible de
la pratique quotidienne en matiere de prescription
et d'information sur les moyens de contraception,

les intervenants aborderont, notamment, les freins
culturels qui pourraient s'opposer a certaines
méthodes, l'influence des médias dans le choix d'une
méthode, l'influence des firmes pharmaceutiques sur
la prescription ou encore la place de 'lhomme dans
I'achat ou le choix d'une méthode de contraception.



